
 

 

 

  

親子で遊ぼう 10 時～11 時 
ふれあい遊びや季節の製作など 

親子で楽しめる講座です。 

森のひろば開放 
毎週火曜日 

10 時～11 時 30 分 

〈予約不要〉 

自由に遊びに来てください。 

園庭開放 
毎週火曜日 

10 時～11 時 30 分 

〈予約不要〉 

自由に遊びに来てください。 

子育て相談 平日 13 時～15 時 

困っている事、心配な事など、子育

てに関する相談を電話や面接にて

行っています。tel 993-4154 

この本読んで 

ママのためのお茶タイム 
10 時～11 時(毎月 1 回) 

〈予約不要〉絵本の読み聞かせやエ

プロンシアター等を行うので。親子

でお楽しみください。 

後半は飲み物やお菓子を食べなが

らお母さん同士や先生とおしゃべ

りしましょう。＜予約要＞ 

体操あそび 

毎月 1 回 

※わかばの森ナーサリーの園庭

で行います（雨天時室内） 

体を思いっきり動かして遊ぶ楽し

さを感じていける講座です。ぜひ、

参加してみてください。 

食育講座 毎月 1 回 

テーマにそって、食生活に役立つ講

座やクッキングを行います。ぜひ、

参加してみてください。 

(月により異なります) 

親子でスイミング 
毎月 1 回 

11 時～12 時(10 時 50 分集合) 

場所：ウィンわかばスポーツクラブ 

越谷市大杉 492-1 

(大袋わかばの森こども園隣) 

※現地集合 

みんなで 

ランチタイム 

毎月第 1・3 火曜日(雨天中止) 

11 時 30 分～12 時 30 分 

※ランチタイムは 12 月～3 月 

までお休みになります。 

<予約不要>親子で持参したお弁当 

を広～い園庭で食べましょう。園庭 

を開放します。※レジャーシートを 

ご持参ください。 

森のひろばだより 

 

支援センター講座ご案内 

予約サイトから 

講座申込ができます 

 

月号 ３ 



園庭開放 

講座のひとコマ 

ひろば開放 

2 3 4 5 6

〇スポーツクラブでリフレッシュ
親子でスイミング
「温水プールでジャブジャブ」

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20 春分の日

〇整骨院の先生が教えてくれる
「産後・骨盤体操」
親子8組（3～7カ月）

23 24 25 26 27

30 31 1 2 3

月 火 水 木 金

自主サークル利用日 森のひろば開放 この本読んで ○食育講座　親子で作ろう！

～子育て相談・ママ友づくり～ 親子10組(2歳～就学前)
園庭開放 ○ママのためのお茶タイム 「ちらしずし☆」

参加費100円 参加費５00円
親子8組(0歳～就学前) 親子15組(1歳～就学前) 参加費300円

　「フィンガーペイント☆」 園庭開放 「スッキリ！ヘッドマッサージ」 「大人のためのハッピーエアロ☆」
○ワークショップ 森のひろば開放 ○美容カイロの先生が行う 〇スポーツインストラクターが教えてくれる

参加費700円 参加費５00円 参加費４00円
親子12組(1歳) 親子8組(０歳～就学前) 親子８組(6カ月～就学前)

２・３さいひろば

「ちいさなはるみーつけた♪」 園庭開放
〇親子でふれあい遊び 森のひろば開放

親子10組(６～12カ月)

「どうぶつさん♡こんにちは」 園庭開放 「ジャングル探検に
〇親子でふれあい遊び 森のひろば開放 ○体操あそび 自主サークル利用日

親子10組(2歳～就学前)
親子10組(3～5カ月) しゅっぱーつ！」

1さいひろば 0ちゃんひろば

森のひろば開放
園庭開放

森のひろばだより発行日
４月分予約受付開始日

AM10:00～11:30

AM10:00～11:30

AM10:00～11:30

親子分離(約10分)

AM10:00～11:00

AM10:00～11:00AM10:00～11:00

AM10:00～11:00

親子分離(前半30分)

AM10:00～11:00

AM10:00～11:30

AM10:00～11:00

親子分離(約1時間)

AM10:00～11:00AM10:00～11:00

親子分離(約1時間)

AM11:00～12:00AM10:00～10:30

AM10:30～11:00

PM1:00～3:00

AM10:00～11:30

AM10:00～11:00

PM1:00～3:00PM1:00～3:00 PM1:00～3:00

AM10:00～11:30

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

       
 

 

ご予約はこちらから↓ 

予約サイト「わかばの広場」 

〇印…２月 2０日（金）13:00 頃～受付を
開始します。 
尚、順次予約サイトに情報を登録するため時
間が前後する可能性もありますのでご了承
ください。 

３月号 
朝夕はまだ冷え込みますが、少しずつ春の訪

れを感じられるようになり、お散歩も楽しくな

ってきましたね。３月はお別れの季節でもあり

ます。今まで森のひろばに遊びに来てくれて、

春から新しい生活が始まるお友だちも頑張っ

て下さいね。応援しています。 
 

 

※感染症拡大や天候などの状況により延期もし

くは中止になる場合があります。その際は

Googleマップより 

【地域子育て支援センター森のひろば】と検索し、

【最新情報】の項目でお知らせします。 

№190 地域子育て支援センター 

森のひろばだより 
令和 8 年 2 月発行 

☎ 048-993-4154 

 

『この本読んで』のみの参加も

可能です♪１１時までは自由

遊びとなります。『お茶タイム』

にご参加の方はぜひ１０時～

の『この本読んで』もあわせて

ご参加ください☆ 

 

 

食育講座～クッキング～  
 

パーティーやピクニックにもぴったりな 
『ちらしずし☆』を作ります♪ 
親子で楽しみながら作りましょう！ 
  

日 時：３月６日(金) 
対 象：２歳～就学前の親子１０組 
持ち物：エプロン、スプーン 
参加費：３００円 

※アレルギーのある方は 
ご遠慮下さい。 

  

大好評につき、２月に引き続

き開催です！成長の記念や思

いでづくりに、ぜひご参加く

ださい（2 月にご参加頂いて

いる方はご遠慮下さい） 


